
 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

お寄せいただいたご寄付は、藤野地区の福祉活動に 
活用させていただきます。 

あたたかいご支援、ありがとうございました。 
 

集計期間 令和５年 ６月 1６日～令和 5 年 １０月 1６日 
 (敬称略・順不同) 

 

＊寄付金額        438,459 円  
                

・ 日相建設 株式会社 

・ 日相建設 株式会社 創立７０周年記念式典時募金 

・ 第 14 回藤野商工会オープンチャリティゴルフ大会 

・ 港屋商店 
 

・ 匿名  １ 件 
 
＊寄付物品           

・ 幼児用手押し車×２台、パンツ用尿とりパッド 

・ 幼児用歩行器 
 

・ 匿名  ３ 件 

 

藤野地区社協 つうしん 

発行：藤野地区社会福祉協議会    
〒252-0184  

    相模原市緑区小渕 2000 番地 
藤野総合事務所 3 階    

    電 話:042-687-3361      
    F A X:042-687-4049 

E-mail:fujinotiku@sagami 
harashishakyo.or.jp 

第 72 号 2023 年(令和 5年) 11 月 1 日 (水)         次回は ２月発行予定です 

過去のつうしんの他、地区社協の情報もご覧になれます。 

編集：藤野地区社協企画委員会 今井、大澤、倉田、佐々木、  

鈴木、髙橋、長屋、渡辺 

藤野地区社協つうしん～みんないいひと ふじの地区～ 第 72 号 令和 5年 11 月発行 

地区社協へのご寄付 

藤野地区社協 

民生委員・児童委員だより 

サークルエプロン   （代表 小澤 朋子さん） 

地域・いきいき！！ 

紙面についてお気づきの点がございましたら、藤野地区社協まで 

お問い合わせください。 

令和４年に、相模原市の「食生活改善団体わか

な会」より脱退し、新しく『サークルエプロン』

を発足。これまでと同様、生活習慣病予防、高齢

者向け食事、食育、郷土料理の普及・推進活動を

地域の皆様との対話、調理実習等で食への関心を

持っていただけるよう努めています。藤野中央公

民館を中心に活動しています。 
 

メンバー：１１名（５０～８０歳代） 

活 動：１回／月 調理研修を行っている。 
 
今年度の活動（予定） 

   １２月 簡単！おせち料理講習 

 ２月 フレイル予防講習と調理実習 

食に関する講習、調理実習などご要望ありまし

たら、お気軽にお声がけください。 

民生委員障害者部会は「NPO 法人てくてく」が

藤野で展開する事業所タンポポの関連施設４ヶ所を

訪問しました。そこではメンバーの皆さんの特性に応

じた自立支援がきめ細かく工夫され、皆さんが生き

生きとバターたっぷりのクッキーや香り高いパンづ

くりに挑戦していました。所長さんやスタッフさんの

熱意が伝わってきました。そのひとつ日連に新設さ

れたグループホームは栗林に囲まれ、木の香も清々

しいバリアフリーの平家で、今後の利用が期待され

ます。 

日連の「カフェてくてく」 

ではお弁当販売にも取組み、 

地域に愛されるお店に育っ 

ていました。 

自家焙煎のコーヒーと野菜たっぷりのランチは、

やさしいおいしさでした。近くにいらしたら是非寄っ

てみてください。         佐藤秀子（佐野川） 

 

第 17 回 藤野地区 

 
 

 

プロフィール 

東京都練馬区在住。1８年間英語講師を務
めた後、障害者の国際交流 NPO の理事を
務め、ニューヨークで視覚に障害のある移
民に英語や点字を指導するボランティアを
努めた。現在は、外資系保険会社広報部に
勤務し、その経歴を活かして、研修会、シ
ンポジウム、国際会議などで幅広く登壇し
ている。 

 

 
 
開会 
 
式典 
  

アイメイト（盲導犬）との生
活のお話などを聞いた後は、
アンデス地方の音楽を楽しみ
ましょう♪ 

Soñadores(ソニャドーレス⇔夢見る人) 

神奈川県を拠点にアンデス地方の音楽、フォルク

ローレを演奏するグループ。 

今回はペルー出身のイリチ・モンテシーノスさん

をお迎えして、伝統曲やオリジナル曲をお送りし

ます。南米の風を感じていただけたら幸いです。 

小山恵美子さんの 
講演＆フォルクローレコンサート 

＊福祉体験～車椅子体験等～ 
＊物忘れ相談プログラム、 
 握力測定、福祉用具展示など 

＊アロマハンドマッサージ 
＊おもちゃ修理 
＊輪投げ、ストライクナイン 
 魚釣りゲーム 

 

体験・遊びのコーナー 

ピザ、ホットドッグなど 
のパン、お菓子各種 、 
コーヒー、シイタケ販売、
おやき、焼き鳥、焼きそば
ポップコーン、 
綿菓子、焼き芋 など 

出店・模擬店コーナー 

〇幼児ふれあい交流事業 

「ふじの昔ばなし 紙しばい屋さん 

いしげ しょうこさんがやってくる！」 

日 時：令和６年２月４日（日） 

      午前１０時３０分～ 

会 場：藤野中央公民館 ３階大会議室 

対 象：乳幼児とママ・パパ、祖父母など 

参加費：無料 

〇ボッチャ大会 

来年２月に「ボッチャ大会」を開催します！ 
 
日 時：令和６年２月２５日（日） 

    ※開催時間は調整中 

 会 場：藤野中学校 体育館 

 

＊詳細につきましては、藤野地区社協までお問い合

わせください。 

今 後 の 事 業 予 定 



                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

わがまちの施設紹介シリーズ 第 20 回 

★ 令和５年度 藤野地区社協の募金箱設置依頼店     ★募金金額は  ４６，７４２ 円でした。 

みなさまの温かいお気持ち、ありがとうございます。ご協力いただいた募金は、子育て支援のミルククラブ、

高齢者サロンのびのびクラブ等に使われております。（順不同／敬称略） 

地区社協賛助会費、市社協賛助会費募集にご理解、ご協力ありがとうございます。 

往復のバス内は、会議と違った笑顔となごやかな会話にあふれ、エクスプラザ

ではドキドキの体験をしました。①７５歳 A さん、反復横とびで敏捷性３０歳！

②若い？歳 B さん、イス立ち上がりで足腰の筋力８０歳…「ウソー、マサカー」

と小学校の体力測定現場のような熱気に包まれたひと時でした。 

今の体力・内臓状態を数値で示され、無言で納得し、一日でも病
びょう

を先におくる

よう心に誓い、黒岩知事さん県北にもこのような体験型施設を作ってくださいと

願いながら、勇んで藤野に帰ってきました。           大澤芳雄（下小渕） 

１日目は、元パラリンピック日本代表で、ボッチャアスリートの秋元
あきもと

妙
たえ

美
み

さんによる講演とボッチャ体験。秋元さんと小中学生の皆さんとの交流を深

めました。秋元さんがボッチャでパラリンピックを目指す過程でサポートを

受けながら成長されたお話から、喜びと感謝が感じられ、終始温かな雰囲

気。後半はボッチャを実践しました。 

２日目は、佐々木新一さんの指導により、１０チームでリーグ戦を行ない

ました。小中学生の皆さんは投球をコントロールしたり、戦略を練って、ま

たベテランの方は妙技を伝授して、全員でわいわい盛り上がり、楽しく交流

を図ることができました。ありがとうございました。   松野鏡子（名

第１部の点字講座には、発足して４５年と言う「津久井点灯
てんとう

むしの会」から４名の方が来て

くださいました。本の点訳がお仕事で、現在はパソコンですが、以前は全て手打ちだったそう

です。説明をうけた後、初めての点字体験。小さなマスの点字器に紙を挟み、点字表を見なが

ら、一音一音を点
てん

筆
ぴつ

で打つ、全集中の１時間・・・。１マス６点の組み合せで、全ての言葉を

伝えられる素晴らしさと、打つ側、読む側の大変な努力と労力で、言葉と心が繋がれている事

を感じました。 

続く第２部の手話講座では、講座班メンバーでもある内藤久子さんに手話コーラスを教えて

頂きました。手話をする時は、口も付けるとの事。「ふるさと」の１番と「明日があるさ」を習

いましたが、同じ言葉のくり返しも、細かな感情の違いを別な手話で表現したり、言葉の奥に

ある思いを大事にしている事を知りました。 

それぞれに、伝えたい思いの深さを学ぶとても良い講座だったと思います。 齊藤宮子（篠原） 

コロナ禍の３年間、道路拡幅工事も重なって、日連『カフェてくてく』はクロ

ーズし、お弁当屋を細々と継続しておりました。この間にお弁当メンバーは調理

の腕を磨き、自分たちの仕事に自信と誇りを持てるようになっていました。 

そんな折、長年に渡り地域福祉のために温かな空間を創り上げてきた旧『アッ

プル』さんよりタンポポで使ってほしいとのお声がけを頂き、メンバーに話した

ところ、皆大喜び！新しいステージとして、自分たちの“もっとできる‼”を実

現できる場を目指したい！という声に、地域の方も協力して下さり、店内の片付

けや準備に汗を流して開店までこぎつけ、『駅前 POPO』と名づけました。今は

お弁当のみの活動ですが、少しずつ地域福祉関係機関と連携を取りながら、地域

から愛される“開かれた場”を目指していきたいと思います。 

メンバー・スタッフ共に皆さまにお会いできる日を楽しみにしております。 

地区社協理事・構成員視察研修 報告  （大井町 未病バレー ビオトピア）    ７月 19 日（水） 

夏休み小中学生ふれあいスクール 報告 
1 日目： 8 月 2 日（水） 
2 日目： 8 月 17 日（木） 

第１回ボランティア講座  ～手と指でつながる絆 歌って学んでささえあい～報告     9 月 20 日（水） 

 

住所: 

緑区小渕 1710  

駅前 POPO 

・ふじのね        ・藤田屋       ・のざき薬局        ・レストラン風里 

・ラブコール（スナック） ・ヘアーサロン BLUE  ・ＪＡ神奈川つくい藤野支店  ・（有）藤野電工 

・鈴木商店        ・おだいどこ さくら  ・四津屋商店        ・そば処 喜庵 

・ＪＡ園芸センター    ・（有）松葉商店    ・カフェレストラン Ｓｈｕ  ・大衆割烹 山咲 

・ローソンＬＴＦ藤野店  ・大和家       ・ふじの温泉病院      ・神奈川カントリークラブ 

・柿沢商店        ・藤野やまなみ温泉  ・老人保健施設 なごみの里  ・志村商店   

・港屋商店（温泉病院内売店） 

 

地区社協は多くのボランティア、住民、企業等からのご寄付に支えられており、藤野地域の

福祉推進のために活用させていただきます。 

 

★ 一般賛助会費（戸別分） 

地区社協賛助会費及び市社協賛助会費の戸別分の募集につきましては、

各自治会のご協力により募集しております。 

ご協力いただきました自治会の皆さまに、心よりお礼申し上げます。 

★ 地区社協賛助会費（法人分） 

多くの企業・商店・事業所からご協力をいただき、ありがとうございました。 

【集計結果】 １２２ 件 ４０８，０００円 

ME-BYO エクスプラザ 

【集計結果】 

・地区社協賛助会費 
   １７１５件  171,500 円 
・市社協賛助会費  
   １７１５件  342,600 円 

（９月 30 日現在） 

大信建設㈱ ㈲森川工務店 ㈲望月モータース ㈱コダマ製作所 船橋建材土木 ㈲小山設備

㈲柴田
㈲清水

プラスチック工業
㈲守屋自動車

整備工場
セブンイレブン
神奈川藤野町店

藤野商事㈱ 北原整骨院

㈱ 積製作所 反田前

㈲原田電気商会 ㈲福龍 ㈲岩松造園土木 ㈲ファースト ㈱アキト精機 ㈲藤野電工

誠報社
（力石新聞店）

㈱北相模環境
管理開発

㈱オブチ電機
製作所

山梨信用金庫
藤野支店

JA神奈川つくい
藤野支店

㈱臼井工業所

藤田屋 創和建設㈱ のざき薬局 焼肉のいちばん レストラン風里 落合歯科医院

野﨑歯科医院 ㈲藤野開発 ㈱ルーキー

中央電子㈱ ㈲関戸製作所 陣谷温泉 陣渓園 林建設㈱ ㈲守屋建設

㈲東洋産業
㈲オートショップ

モリカワ
川上製作所 鈴木商店 おだいどこ さくら

㈱ファムプロダクツ
相模原

㈲桐花園 ㈱小山工務店 ㈲藤商木材 ㈲楢島工業 スギモト鉄工 ㈲芹沢土建

楢島製作所 四津屋商店 ㈲野伏建築鈑金 ㈲佐藤設備工業所 船橋電機製作所
㈲藤本

プラスチック工業

佐野川クリニック ㈱TF防災 ㈲石建興業 守屋建築 ㈲ラ・プラス

㈱ECP ㈲吉田製作所 雄和工業 ㈲山﨑産業 ㈲イタヤゴシ 日相園四季亭

㈲山咲 ㈲藤野水道工事店 森久保商事 ㈱紀の国屋 日相建設㈱ 若葉そば

森久保製作所 天狗岩つり宿 原製作所 ブティック マナ 山三工務店 かぶくん動物病院

㈲松葉商店
(スーパーまつば）

ローソンLTF
藤野店

カフェレストラン
ｓｈu

ママーズ・ガーデン
Hairsalon
 COLOR

㈱協進電設 倉田自動車 ㈱野崎工務店 ㈲のざき そば処 喜庵 ㈲秋川屋

㈲防災電設 ㈲阿部製作所 名倉電気商会
藤野

フラワーガーデン
㈲遊魚園

藤野在宅
緩和ケアクリニック

三和精機工業㈱ 藤野良品店 ありんこ

㈱エイト資源開発 相模化学工業㈱ ㈲柿沢商店 ㈱戸丸屋プロパン ㈱滝沢電機 ふじの温泉病院

㈱マルカ 高崎建設㈱ ㈲志村土建 ㈱高橋林業 佐々木建築 ㈲佐藤製作所

神奈川カントリー
クラブ

相模湖カントリー
クラブ

関戸電気　藤野店 藤野やまなみ温泉 岩見不動産
NPO法人

自遊の広場

㈱藤野倶楽部 ㈲前田圧送

牧野
地区

吉野
地区

日連
地区

名倉
地区

佐野川
地区

沢井
地区

小渕
地区


