
令和6年6月現在
■高齢者サロン

高齢者の生きがいづくりと交流を目的に活動を行っている。

ＮＯ 団体名 活動場所 活動日 時間 備考

1 やまなみ友の会 藤野農村環境改善センター 第３木 9時～15時

2 沢井のびのびクラブ 沢井公民館 第1・3木 10時～14時

3 下岩のびのびクラブ 佐野川公民館 第2・4火 10時～14時

4 名倉のびのびクラブ 大刀自治会館 第2・4木 10時～14時

5 藤野のびのびクラブ 藤野中央公民館 第1・3火 10時～14時

■コミュニティサロン（たまり場　他）

ＮＯ 名称 活動場所 活動日 時間 備考

1 隣組のお茶飲み会
和田の里体験センター「村の
家」

第２土 10時～15時

2 ひまわり 吉野自治会館 第2・４月 10時～15時

3
藤野台ルピナス

藤野台集会所

第１・３火

第２・４火

9時45分～13時頃
   　百歳体操とサロン
9時45分～10時30分
　　百歳体操

4 ハート会 藤野中央公民館 第１土 9時30分～11時30分

5 サークル紡 佐野川公民館 第２土 13時～16時

6 菅井カフェ
菅井集会所　or
チーム右京（旧菅井小学校）

2ヶ月に1回 13時～15時

7 ももちゃんサロン 藤野台集会所 第2・4火 10時30分～正午 買い物ツアー（希望者）

8 フレッシュクラブ 日連集会所 第３木 13時～15時

9 えのき坂 もろさんち 第４日 １１時～14時

■シニアサポート活動（通所型）

ＮＯ 名称 活動場所 活動日 時間 備考

1 せせらぎの会 藤野やまなみ温泉 第２・４木 10時～14時

■認知症カフェ
　交流を持ちながら認知症予防、認知症啓発、相談等を行っている。（ゆずカフェ運営委員会）

ＮＯ 会場形態 活動場所 活動日 時間 備考

1 ゆずカフェふじの 藤野中央公民館 第3木 13時30分～15時

2 なでしこの会 杉集会施設 第1木 13時30分～14時30分

■子育てサロン
　子育て中の保護者と子ども達の交流の場

ＮＯ 名称 活動場所 活動日 時間 　備考

1 親子サロン（市） 藤野総合事務所 第２火 １０時～11時15分

2
ミルククラブ（地区社
協）

藤野総合事務所 毎週水・金 １０時～正午

3 幼児教室チューリップ 佐野川公民館 第１・３火 １０時～正午

4 わはは 篠原の里 第2・4木 １０時～１３時

要支援や高齢者支援センター基本チェックリストで事業対象者、一般高齢者などが参加し軽体操や交流を図っている

藤野地域サロン活動一覧表

誰もが気軽に参加できる地域交流の場。日頃から地域住民の交流を深め、お互い様の関係作りを行うことを目的。


