
～温かいストロークあげましょ、いつも～

日　　　時　　：　2019年　１１月　７日（木）　10：00～12：00
　　〃　　１１月１２日（火）　10：00～12：00

場　　　所　　 ：富士見子どもセンター　集会室

対　象　者　　：幼児から小・中学生の子育をしておられる保護者の方々
子育て支援他、子どもの養育に関心をお持ちの方々も

申込問合せ等　：　市・さがみはら子育て支援者ネットワーク　登録

さがみはらカウンセリング研究会まで

                                  先着20名様　参加費無料

042-770-2215

テ　ー　マ　　：　

第１回　日々の会話に登場する三人の私！？
第２回　場面のなりゆきを左右するストロークの役割
　　　　　講　師　　木　下　正　雄

プロフィール 2011年東北大震災を機にそれまでの行政書士職、企業内

研修講師を辞してカウンセラー活動に専念。

現在は「さがみはらカウンセリング研究会」を主宰し産業カウンセラー、

TAインストラクターとして子育てや介護など心疲れの方々へ臨床カウン

セリングの他、地域コミュニティ施設への出前講座

企画・開催に携わる。

　　　　　　　　　
　　　楽しそうに遊んでいるこのお子さんとの普段のやりとりで

　より良い親子コミュニケーションをめざし子どもの心に寄り添うため、対人コミュニケーション

の基本を振り返りつつ、講座は「たのしく・わかりやすい・なるほど」を目標に、終わってみれば

「そうだったのね！」と納得して頂けるひと時になればと思います。
子育てのお仲間やお知り合いの方などお誘い合せお気軽にご参加下さい。お待ちしています　

みらい子育てネットさがみはら連絡協議会　 緑ブロック会員
　主　催 【さがみはらカウンセリング研究会 木下正雄】

　　　市担当課　こども家庭課


