
           

 

 

 

 

今回は、コーヒーやさん・大野南サロンに参加している 村松竹次郎さんをご紹介します。 

Q．サロンに参加したきっかけは？ 

A.入院していた時に広報誌を見て、ボランティア講座に参加したのがきっかけです。 

Q．担い手としてサロンに参加した感想は？ 

Ａ．病気になったので、少しでもお手伝いできればと思います。自分ができない 

ことができるようになるのが、励みになります。 

Q.現在の思いとこれからの自分について教えてください。 

A. 参加者の方と担い手の方と一緒に、楽しくサロンで過ごせればと思います。 

☆ 村松さん、ありがとうございました。これからもよろしくお願いします。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

       

                       

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

   

      

 

                                            

 

 

 

 

                                      いきいきサロン推進委員会 委員長 中村 洋子 

 

 

 

 

 

 

令和 7年３月１日 発行 

大野南地区社会福祉協議会 

いきいきサロン推進委員会 

 

 

 

サロン運営者と担い手さんを対象に南消防署から４名の消防士さんにお越し 

いただき、普通救命講習会を開催しました。AEDの大切さのお話があり、DVD 

で実際にあった事例を視聴し、みなさん、救命措置の大切さを感じていました。 

心肺蘇生法や AEDの使い方の説明後、一人ひとり体験をしました。 

参加者は実際にこういう場面に遭遇した時に、迅速に対応できるように 

真剣に取り組んでいました。                 

 
 
 

 

 

 

 

        

 

サロン担い手さんにズームイン！！ 

ふれあいサロンに出かけてみませんか 
令和 6年度も地域の皆さまのお力で、大野南の「福祉の小舟」いきいきサロンが活発に運営されま

した。参加して下さった皆さま、運営を担ってくださった皆さま、ありがとうございました。 

大野南地区には、皆さんのお宅のお近くにふれあいサロンが運営されています。まだお出かけにな

られていない方はぜひ一度覗いてみませんか。それぞれ特色を持たせて皆さまをお待ちしています。

各会は、集まった人の個性が相互効果を生んで、どれ一つとして同じではありません。90 歳を超え

てお元気な方がおいでになったり、サロンを掛け持ちで参加して下さって楽しんでおられる方もいら

っしゃいます。皆さん元気の秘訣とおっしゃっています。最初は気が引けるかもしれませんが、ポジテ

ィブに、まずは飛び込んでください。大歓迎です。あなたの新しい話題を、以前お仕事で体験した面

白いお話を、ご披露ください。お待ちしています。  

いきいきサロン推進委員会 委員長 中村 洋子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いきいきサロンに４月から「よってこ」が仲間入り！！ 

軽い体操と、ゲーム、マジック、手芸など毎回違う楽しみが盛りだくさん。 

コーヒーを飲みながら、おしゃべりしながらのんびり過ごしませんか？ 

日  時：毎月第１・第３土曜日  午前１０時～１１時半   場  所：上鶴間公民館 

参加費：無料 （希望者のみコーヒー＆クッキー代として 100円） 

※事前申し込みは必要ありません。 

 

普通救命講習会を開催しました：


