
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朗読サービス あけびの会 

① 毎月上旬・下旬 9：30～ 

② 城山公民館 ３階録音室 他 

③ 城山地区を含む在住の視覚に障がいが 

ある方へ、城山地区発行広報紙・社協 

だよりなどの録音カセットテープの提供サービスをして

います。 障がい者に対しては、無料の郵袋を使用してお

届けしています。一般図書のリクエストに応えられるよ

う、月１回第 3 土曜日に学習会に参加しています。 

傾聴 花みずき 

① 定例会 毎月第２木曜 9:30～12:00 

② 城山総合事務所 ３階ボランティア室 

③ 介護施設、病院、日中独居の高齢者宅で 

傾聴活動をしています。 

 また、毎月第 2 木曜日 10 時～11 時(同 

 ボランティア室にて)気軽に話ができる 

『談話室』を開いています。 

毎月の定例会で勉強会をしています。 

＊定例会・談話室 

 共に 8 月は休み 

精神保健ボランティア ふきのとう 

① 定例会 奇数月 第 3 土曜日 1４：00～ 

② 城山総合事務所 ３階ボランティア室 他 

③ にこにこサロン 不定期 

④         第 3 土曜日 13:00～15:00       

＊マナー教室…春におこなう予定  

＊勉強会、他グループとの交流等 

 

手話サークル 水の輪会 

① 第 2・４日曜 10：00～11：30 

② 城山総合事務所 ３階団体事務室 他 

③ 定例会を開き手話を勉強しています。 

聴覚障がい者の方も参加 

され、障がいのいろいろ 

な事についても話し合っ 

たりします。 

高校生以上なら入会ＯＫ 

です。 

 

精神保健ボランティアって？ 

地域に住む精神障がい者の支援活動として余暇活動・交

流会などの行事企画、作業所の支援をおこなっている。 

パソコンボランティア パソボラそうそう城山 

① 第２・３・４金曜日 1３：00～1５：00(除く祝日) 

② 城山総合事務所 3 階ボランティア室 

③ 障がいのある方や高齢者を対象として、 

パソコンやスマホを学んでいます。 

時には視野を広げるため、IT 機器を 

活用した楽しいテーマの講義も企画 

しています。 

＊見学希望者は事前にご連絡ください⇒ 

 

➂ 

 

おはなしゆめふうせん 

➀定例会 毎月第４木曜日 午前中、活動は随時 

➁広陵小学校・湘南小学校・広田小学校・保育園・公民館など 

➂城山地域で皆様（特に子どもたち）に、 
｢おはなしの種まき｣をしています。 
メンバーは 16 名､声を届ける為の発声 
練習や読書会、夏のおはなし会等を、 
楽しみながら活動しています。 

２０２４年８月現在 

①活動日・定例会 等 

②主な活動場所 

③内容 

 

問合せ先：城山地区社協 042-783-1212 

ボランティア 
募集中！ 

母ちゃんず   

① 不定期 10：00～15：00 

② 城山総合事務所 ３階団体事務室 他 

③ 福島在住の親子を相模原市や町田市にお呼びし、保養キャンプを行っています。 

（春・夏に２回。３泊４日程度）大人も子どもも思い切り遊び交流しながら、 

心身ともに元気になることを目標にしています。 

 

城山地区社会福祉協議会 

電話 042-783-1212 

ふわふわポケット LaLalu(ららるう) 

① 定例会＆活動 随時(金曜日 9：30～) 

② 川尻小学校・城山幼稚園など 

③ 川尻小を始め地域の子どもたちに 

｢本や人とのより良い出会い、関わり合い｣ 

を届ける為、現在 7 名で活動しています。 

地域の方も多数参加しています。 

＊こどもたちへの読書活動支援を目的とする読み聞かせをしています 

 

どんぐり 

① 毎週月曜日 10：00～15：00 

② 城山総合事務所 ３階ボランティア室 

③ リサイクルの布を使って、アクセサリーやエプロン 

バック等の小物作りをしています。 

作った小物を地域のイベント等で 

売り、売上金を障がい者福祉施設に 

寄付しています。 


