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地 域 ボ ラ ン テ ィ ア

● ふれあいサービスとは

＼ ／

●謝礼

● どんなことをするの？

掃除 洗濯
病院の
付添い

買い物
代行

お話相手

など

得意なことや興味のある活動をふれあい相談員

へご相談ください

あなたの手助けを必要と
している人がいます

ふれあいサー ビ ス

協 力 会 員

資格・経験
不問

有償
ボランティア

年齢
不問

（20歳以上）

大募集 ！

社会福祉法人相模原市社会福祉協議会

普段の家事の延長線と考えていただけると

想像しやすいかと思います

この事業は、みなさまの地区の社会福祉協議会や自治会、民生委員の方々にご協力いただき
募集している市社協の賛助会費を財源として実施しています

※身体介助を除く

空いている時間を使って

日頃の家事などの経験を

地域の中で生かしませんか？

（週１回や月１回,１時間～でもOK）

ふれあいサービスでは
賃金ではなく「謝礼」として
お支払いしています

★１時間あたり８００円
（土日祝・平日夜は９００円）

★ご依頼内容は利用会員さんのご自宅の

お掃除や病院の付添いが多いです

高齢や障がい等で日常生活でお困りの世帯へ

住民同士のたすけあいの気持ちに基づき

有償のボランティアが家事や外出付き添いなどの

支援を行う住民相互の支えあい活動です



●活動までの流れ

まずは電話などで
お問い合わせください

対面またはZoomで
入会説明いたします

ふれあい相談員が活動を
調整し連絡いたします

福祉推進課市民活動係
（あじさい会館２階）
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●ふれあいサービス相談員

社会福祉協議会にはふれあいサービス相談員が常駐しており

利用会員と協力会員を仲介しています

利用会員 協力会員

市内にお住まいで、福祉的支援が必要な
高齢者や心身に障害のある人や

産前産後の人などでふれあいサービスに
ついてご理解いただき登録した人

市内にお住まいの２０歳以上で
ふれあいサービスを熱意をもって

提供できる人

利用券でお支払い

サービスの提供

ふれあいサービス
（社会福祉協議会）

相談員

連絡調整

専門の相談員がサポートしますので
初めての方も安心して活動ができます♪

連絡調整

活動スタート！

中
央
区

橋
本
大
沢

●各事務所連絡先

南区事務所
（南保健福祉センター１階）
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城
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藤
野

相
模
湖

Thank
you！

城山地域事務所
（城山総合事務所３階）

社会福祉法人

相 模 原 市 社 会 福 祉 協 議 会

津久井地域事務所
（津久井総合事務所３階）

相模湖地域事務所
（相模湖総合事務所３階）

藤野地域事務所
（藤野総合事務所３階）
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まずはお気軽に
ご相談ください

（平日 9：00～17：00 )
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